
プロジェクトマネジメント学会 

「メンタルヘルス研究会ワークショップ 2019 in 高松」開催報告 

日 時：2019 年 10 月 25 日(金)  

第一部 13：00～17：30        

第二部 18：30～20：30（意見交換会）     

場 所：香川大学幸町キャンパス 研究交流棟６Ｆ 第一講義室     

    香川県高松市幸町１番１号   

主 催：一般社団法人プロジェクトマネジメント学会メンタルヘルス研究会    

共 催：一般社団法人プロジェクトマネジメント学会四国支部 

香川大学創造工学部，香川大学産学連携・知的財産センター技術交流協力会 

後 援：特定非営利活動法人 IT コーディネータ協会 

出席者：３０名 

 

セッション１： 

講演１：「プロジェクト現場で活かせるカウンセリングマインド」 

講 師：角田 泰起氏 （株式会社 STNet（産業カウンセラー）） 

 

講演２：「ボランティア実践の薦め」 

講 師：野尻 一紀氏 （メンタルヘルス研究会 副主査） 

 

講演３：「プロジェクトを成功に導く心の保健体育 2019」 

講 師：前田 英行氏 （メンタルヘルス研究会 主査） 
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セッション２： 

ワークショップ：「プロジェクトにおける、発揮すべき技と心の持ち方」 

講 師：柴田 浩太郎氏（メンタルヘルス研究会 副主査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

セッション３： 

ライトニングトークス「テーマ～野望～」 

登壇者：新間 陽一郎氏、柴垣 太郎氏、西垣 真澄氏、岡村 良江氏（メンタルヘルス研究会） 

    石井 貴一郎氏（株式会社 STNet） 

 

プロジェクトマネジメント学会四国支部 2019 年 10 月度研究会は、プロジェクトマネジメント学会メ 

ンタルヘルス研究会主催で「メンタルヘルス研究会 ワークショップ 2019 in 高松」として共催開 

催いたしました。 

本ワークショップは、セッション１のリーダーシップや、それを最大限発揮する心の保ち方などの講

演をヒントとし、新たな知恵を創造すること、また知識を得ることだけにとどまらず、参加者一人一

人が新たな行動を起こせるための楽しく有意義な場となりました。 

 

 

 


